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MUTMACHGESCHICHTE
MIT BASTELEI



Es war einmal ein kleiner schüchterner Prinz „Pizzi“.
Er lebte mit seiner Familie auf einem wunderschönen  
Schloss, in einem wunderschönen Märchenwald. In diesem
Märchenwald gab es wundervolle Bäume, traumhafte Höhlen
und zauberhafte Lichtungen.

Doch Pizzi, war leider sehr ängstlich und gar nicht mutig. Er
traut sich auf keinen Baum zu klettern, besuchte noch nie
eine der Höhlen, und selbst auf den zauberhaften Lichtungen
war ihm immer etwas mulmig und er lief schnell wieder nach
Hause. Am liebsten verbrachte er seine Zeit im Schloss.

 Eines Tages. als er auf dem Dachboden spielte, fand er eine
alte verstaubte Truhe. Als er die Truhe mit seiner Hand
vorsichtig berührte, knarzte und krachte es, und der Deckel
öffnete sich wie von Geisterhand.

Plötzlich begann die Truhe zu sprechen: „Ich bin die alte
Truhe Traudich. Wenn du willst, kann ich dir den Zauber
verraten wie du mutig, stark und glücklich wirst.”

In mir findest du so manche Bastelei. Mit allem was du da
findest, kannst du dir selbst eine kleine Traudich Truhe
basteln.“
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Pizzi war begeistert. Er griff neugierig in die Truhe. Eine
kleine Holz Truhe stellte er neben sich an. Dazu Farben,
Glitzer, Kleber und Stifte.

Die Truhe nieste von dem ganzen aufgewirbeltem Staub und
sprach: „Verziehre dir deine Traudich Truhe so wie du willst
und so schön du kannst. Ist sie fertig, kannst du den Zauber
der dich mutig und stark macht jeden Tag selbst geschehen
lassen. Dazu öffnest du den Deckel der Traudich Truhe und
erzählst ihr, wann immer du willst, leise oder laut was du
Schönes erlebt hast, was du gut kannst und auch wenn du
richtig lachen musstest, kannst du “Traudich” in die Truhe
sagen.

Geht es dir mal nicht so gut, oder brauchst du etwas Mut -
kannst du dir die Truhe nehmen - öffnen und dich an alles
erinnern was du ihr erzählt hast. Das gibt Kraft und Mut.
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DAS BRAUCHT IHR FÜR
EURE TRAUDICH-TRUHE

Acrylfarbe

Glitzer,
Aufkleber,

alles womit du
deine Truhe
schmücken
möchtest.

Holztruhe

Pinsel

Kleber

Anleitung: Die Truhe außen und innen gestalten 
wie es einem gefällt


